
Menüplan vom 28. September bis 02. Oktober 2026  

 

 Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag 
Frühstück Wasser 

Toastbrot mit 
Erdnussbutter und 
Bananen  

Tee 
Gekochte Eier mit 
Knäckebrot und 
Rüebli  

Zitrone Wasser 
Warme Tortillas mit 
Frischkäse und 
Gurkenrädli  

Milch 
Zwieback mit Butter 
und Honig und Apel  

Tee 
Griessbrei und 
Zwetschgen  

Mittagessen Cunrtycuts mit 
Mischgemüse  
 
 
 
Salat: Gurken  
 
Rohkost  

Penne mit Pesto und 
Grill Tomaten 
 
 
 
Salat: Grüner  
 
Rohkost 

Tomaten Reis mit 
Creme Fraiche und 
Broccoli 
 
 
Salat: Peperoni 
 
Rohkost 

Kalbsbratwurst mit 
Teigwaren an Sauce 
und Blumenkohl  
 
 
Salat: Tomaten  
 
Rohkost  

Toast Hawaii  
 
 
 
 
Salat: Mais  
 
Rohkost 

Zvieri  Pancakes und 
Früchteteller  
 
 
 

Quindim 
(Brasilianischer 
Kokos Pudding)  
& Früchte  

Salzstangen und 
Gemüsedip  

Brot mit Eiaufstrich 
und Pflaumen  

Apfelstrudel und 
Kohlrabisticks  

Herkunft  Herkunft Fleisch & Fisch  
Poulet Fleisch à CH    Schweinefleisch  à CH   Rindfleisch à CH  
Fisch à Bei uns anfragen 
Bei Abweichungen ist es auf dem Menüplan notiert.  

Thema   
Krippe: Wald                                                         Hort: Unsere Kunterbunte Welt  
 


